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Notre Mission

en vous transmettant les bonnes pratiques de |'entrepreneuriat
et de la démarche Fly The Nest
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Programme de la formation

Séance 1- Lancement et définition des objectifs individuels

Séance 2 - ldentifier et adapter sa postures de facilitateur.rice
Séances 3 - Bien lancer un projet : la raison d'étre

Séances 4 - Bien lancer un projet : la vision

Séance 6&7 - Contribuer a la réalisation d'un projet

Séance 8- Bilan & plan daction pour aller plus loin

Le nombre de séances
collectives et leur contenu
sont susceptibles d'étre
ajustés pour s‘adapter aux
objectifs des apprenants.

Le programme s‘étale le plus

souvent sur quatre mois, avec

environ 8 séances collectives
de 1h30a 2h tous les quinzes
jours.




Alissue de la
formation, les

participant.e.s

pourront...

Adopter une posture de facilitateur pour mettre en
place en place des dynamiques d'intelligence
collective

Utiliser les outils de la culture dentreprise pour
construire des projets qui ont du sens

Construire une feuille de route pour accomplir les
ambitions du collectif avec agilité

Anticiper les temps fort d'un projet et proposer des
plans dactions pour décupler I'engagement des
parties prenantes



Pré-requis

Il n'est pas nécessaire d'avoir vécu un accompagnement Fly The Nest pour participer a cette formation.

Cependant, nous pensons quavoir un terrain ou il sera possible d'utiliser leurs acquis est un critére de
motivation supplémentaire pour les participants car notre formation est tres tournée vers l'action.

Nous leur demandons donc d'avoir un projet pour lequel ils pourront mettre en pratique les techniques
vues en formation.

Exemples :

Devenir Fly Master pour un projet au sein de son entreprise
Accompagner une equipe au sein d'un incubateur

Aider un groupe-projet a travailler ensemble et atteindre ses objectifs
Faire perdurer la démarche Fly The Nest au sein d'un groupe

Chacun se fixera un objectif précis, lors de la premiere séance de la formation.



Ce que vous trouverez dans nos formations

“¥’ De la mise en pratique

Parce qu'on apprend jamais mieux qu'en sexercant, nos parcours de formation font la part belle a la mise en
pratique ! Appliquez des outils a vos enjeux du moment ou exercez-vous sur des cas pratiques inspirés de
notre experience aupres de start-up.

3 Des outils qui ont fait leur preuves

Délivrees par des coachs expertes de la démarche Fly The Nest ayant accompagneé des dizaines d'equipes en
forte croissance, nos formations, garanties 0% baratin, regorgent de témoignages et de bonnes pratiques
testées et approuvées.

% De l'entraide

Nos formations sont délivrées en petits groupes de 3 a 10 personnes pour favoriser 'entraide et la proximité.
Engagées a vos cotés, nous sommes une ressource pour toute I'équipe tout au long du parcours !

Du fun

Apprendre en s'amusant, cest notre crédo ! Nous aimons créer et animer des seances distrayantes qui
favorisent la mémorisation et I'appropriation des outils.



Modalités

Prix : 2 000 HT€ par participant.e >> Ce tarif est indicatif et peut-étre sujet ¢ ajustements en fonction de vos attentes et contraintes.

Participants : Dirigeant.e.s, Managers, Chef de projet, RH, (futurs) facilitateurs/rices, consultant.e.s, salariés, Responsable
de lincubateur ...

Délais d'acces : Sauf cas particulier et en fonction des disponibilités du stagiaire, du formateur ou selon notre planning
inter-entreprises, le délai pour la mise en place de la formation est habituellement d'un mois (en moyenne).

Un stagiaire peut s'inscrire a la formation jusqua 8 jours avant la premiére séance.

Accessibilité : Les personnes en situation de handicap qui souhaitent participer a cette formation peuvent benéficier, si
elles le jugent nécessaire, d'adaptations a leur situation. Dans ce cas, elles peuvent solliciter par mail les formatrice
L'Atelier. L'Atelier réalisera les adaptations possibles. Pour plus d'information, contactez Sophie : sophie@flythenest.io

Modalités d'évaluation :

e Pendant |la formation : des mises en pratique pour expérimenter et évaluer e niveau des apprentis, sont proposees
a chaque séance
e Alissue de la formation : une grille dauto-évaluation est envoyée avec l'enquéte de satisfaction


mailto:sophie@flythenest.io

Témoignages

“La fraicheur des conseils ) .
Je ressors grandie de cette

“On ressort de ces de I'Atelier by Fly The .
moments avec des idées a Nest et |'efficacité des formation !
foison, notre créativité outils permettent de Je la recommande les yeux
décuplée et surtout on se motiver chacun, en se fermes, avec e approche
sent prét a voler de nos préoccupant autant de sa tres profe55|.orlme||e,
personnalisée et

place que du projet.
Succes garanti !”

propres ailes.”
bienveillante.”

Armel de Roeck Flore Egnell

Responsable Ligne de Produit &/ Deléeguee Genérale
Naval Group Willa(ex Paris Pionniéres)

/ Amélie Moutier
Corporate Program Manager
Le Village by CA

“Fly The Nest a été a I'écoute de nos feedbacks tout au long de la formation.
Ce qui leur a permis de rester agile et de s’adapter a nos besoins! ”

Chloé Poisbeau
COO- Alice&Bob
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Oui sommes-nous ? I'Atelier

Anne-Claire et Sophie se sont rencontrées au sein de Fly The Nest ou,
pendant cing ans, elles ont accompagné des dizaines déquipes. De cette
collaboration est née une belle amitié et I'envie daller plus loin dans la
transmission des bonnes pratiques de leurs métiers.

En 2021 elles fondent I'Atelier dont l'objectif est de
décupler le pouvoir dagir et développer lesprit
dentreprendre en collectif quel que soit son
environnement professionnel.



https://www.linkedin.com/in/sophie-boqu%C3%A9ho-b862247b/
https://www.linkedin.com/in/sophie-boqu%C3%A9ho-b862247b/
https://www.linkedin.com/in/anne-claire-chanut-847447148/
https://www.linkedin.com/in/anne-claire-chanut-847447148/
https://www.linkedin.com/in/anne-claire-chanut-847447148/
https://www.linkedin.com/in/sophie-boqu%C3%A9ho-b862247b/

Notre posture
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Engagés a vos cotés, nous sommes une ressource
pour toute I'equipe tout au long du parcours !

Nous ne sommes pas des consultantes, mais des
entrepreneuses aux profils variés , prétes a
mettre notre créativité au service de votre
equipe.

Nous tissons des relations authentiques en nous
mettant a votre service tout en conservant notre
indépendance.

Nous progressons en toutes circonstances et
nous adaptons notre accompagnement en continu
selon vos enjeux du moment.

g SUPPORTED BY FLY THE NEST
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I'Atelier

by Fly The Nest

g8 Pour suivre nos aventures [} Pour nous écrire

www.linkedin.com/company/flythenest  anne-claire@flythenest.io
https://www.flythenest.io/l-atelier sophie@flythenest.io



https://www.linkedin.com/company/flythenest
https://www.flythenest.io/l-atelier

